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Inleiding:
Het onderwerp is een bepaalde stof in een mengsel laten reageren met een reagens, om zo aan te tonen, dat die stof ook werkelijk aanwezig is in het mengsel. Deze proef past best wel goed bij het hoofdstuk (H3), omdat we met dit onderwerp de hele tijd bezig zijn.

Het mengsel is blanke vla en er moet worden aangetoond, dat er in de blanke vla de volgende stoffen voorkomen: zetmeel, suiker, eiwit en vet. 
Blanke vla is geen onbekend mengsel. Een gemiddelde Nederlander eet 10 kg vla per jaar. Veel mensen hebben blanke vla in huis. Het wordt bijvoorbeeld gebruikt na het eten als toetje, of samen met müsli of met aardbeien opgegeten. 
Maar hoe wordt blanke vla eigenlijk gemaakt? 
In een grote tank worden melk,  suiker, verdikkingsmiddelen, geurstoffen, die ervoor zorgen dat de vla lekker ruikt (aroma’s), zout en kleurstoffen bij elkaar gedaan en geroerd. Dit mengsel wordt in een machine verhit, waardoor het dik wordt. Dit dikke mengsel is vla. Deze warme vla wordt afgekoeld en in een literpak gedaan. 
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Onderzoeksvraag:

Welke voedingsstoffen zijn er aanwezig in blanke vla?

Vier voedingsstoffen worden onderzocht: zetmeel, suiker, eiwit en vet.

Hypothese:
Ik denk wel, dat alle vier de voedingsstoffen er inzitten. Het is vla uit een pak en op het pak staat, dat alle vier de voedingsstoffen er inzitten. Als er een voedingsstof niet inzat, dan had men die voedingsstof ook niet vermeld. Als je de vla zelf zou maken, dan zou het anders zijn. 


Werkwijze:
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Benodigdheden:

· brander

· vier reageerbuizen met blanke vla

· bekerglas
· petrischaal

· joodoplossing

· Fehlings

· ninhydrine

· hexaan

· water

Om de vier voedingsstoffen aan te wijzen zijn er vier verschillende werkwijzen nodig met verschillende reagentia.

1. Zetmeel

Ik voegde een paar druppels joodoplossing toe aan een reageerbuis met vla. Die liet ik een tijdje staan en als er zetmeel in de vla zou zitten, dan kleurde het mengsel blauw/zwart.

2. Suiker

Ik voegde een paar ml Fehlings toe aan een nieuwe reageerbuis met vla. Die heb ik eerst geschud en daarna verhit boven een brander. Als er suiker in de vla zou zitten, dan kleurde het mengsel steenrood.

3. Eiwitten

Ik voegde een paar druppels ninhydrine-oplossing toe aan een nieuwe reageerbuis met vla. Die heb ik eerst geschud en daarna in een bekerglas met warm water een paar minuten verhit. Als er eiwitten in de vla zouden zitten, dan kleurde het mengsel blauw.

4. Vetten

Ik deed 5 ml vla en 5 ml hexaan in een reageerbuis. Ik voegde hieraan ook een paar druppels rode kleurstof aan toe, om het eventuele aanwezige vet beter te kunnen zien. Dit mengsel schudde ik. Daarna schonk ik de bovenste vloeistoflaag over in een petrischaal met heet water. (dat had ik van te voren al verwarmd boven een brander) Het hexaan verdampte en als er vet aanwezig was, zou dat als kleine gekleurde bolletjes op het water komen drijven.
Resultaten:

Alle vier de voedingsstoffen waren aanwezig in de blanke vla. Zie de tabel hieronder.

	Naam van de voedingsstof
	Kleur die het mengsel zou moeten krijgen als de voedingsstof aanwezig was
	Kleur die het mengsel kreeg
	Is de voedingsstof aanwezig in de blanke vla? Ja/nee

	Zetmeel
	Blauw/zwart
	Blauw/zwart
	Ja

	Suiker
	Steenrood
	Steenrood
	Ja

	Eiwitten
	Blauw
	Blauw
	Ja


	Naam van de voedingsstof
	Waarnemingen
	Is het mengsel aanwezig in de blanke vla? Ja/nee

	Vet
	Kwam als kleine gekleurde bolletjes op het water drijven
	ja


Conclusie:
Alle vier de voedingsstoffen, die ik moest onderzoeken, waren aanwezig. Dat was eigenlijk van te voren al duidelijk: het stond ook al op de verpakking vermeld. Als je zelfgemaakte vla had onderzocht, zou het niet zo duidelijk zijn geweest. Je kon dan niet zo goed van te voren nagaan, welke stoffen erin zitten.
Suggesties/Discussie:

Ik heb eigenlijk niet zo veel suggesties toe te voegen aan deze proef. De proef was duidelijk, mede door de uitleg de les ervoor en de stof was ook goed gekozen. Duidelijke uitleg bij deze proef blijft wel altijd nodig!

Begrippenlijst:

Reagens of reagentia (meervoud) :  Een reagens is een stof, die wordt gebruikt om een andere stof mee aan te tonen. Een reagens verandert zichtbaar van kleur als het in contact komt met die andere stof.
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Dit verslag is ook te downloaden op: www.ewoutboers.nl/worddoc.htm
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